
и

Ul Еню
ьных школ Рт

мм, с 29 по 31 мая 2023 r

N9 Сб.рец Наименование продуктов
ПОНЕДЕЛЬНИК
когrlплЕкс

N, зоз/2оl5г Каша пщенная вязкая
llK 2о21г Чай с сахаром

Хлеб ржано-пшеничный
Итого:

втор1-1ик
комплЕкс

i,]9 зоэ/2о]5r Макаронные изделия (гр. А) отварные (с tйlрастит.)
tткzоzlr Чай с сахаром

Хлеб ржано-пшеничьь,й
Итого:

срвдд
комплЕкс

5,]о табл.N94/z0 Каша полбяная вязкая
ттк2021г Чай с сахаром

Хлеб р)(ано-п ше; ич н ы и

Итоrо:
чЕтвЕрг
комплЕкс

N9 зOзr2Oт5г Каша пLuенная вязкая
llк 2о2]г Чай с сахаром

Хлеб р)dано-пшеничньjй
Итоrо:

пятницА
комплЕкс

N9 зо9/2оl5i MaKapoH|-1bje изделия (гр. А) отварные (с м/растит,)
ттк 2о2lг Чай с сахаром

Хлеб ржано-пшеничный
Итого:

суББотА
коUlплЕкс

N9 199/2015г Каша геркулесовая вязкая
ттк2о2lг ЧаЙ с сахаром, лимоногч1

Хлеб рх(ано-пшеничный
Итого:

f Начальнлк о,Jела по орlанизаци и flyi|ания //а"/ 3ав. производством:.,
Калькуляторj 

".Ni.-!ь
_.,/ /

Выход Стои_ть Белки Жиры Угл_ды Ккал

4,22 5,00
0,01 0,0]
1,4 0,28
5,63 5,29

5;60 5,06 35,91
0,01 0,01 8,00
1,4 0,28 12,6
7,01 5,35 56,ý1

150
200i 8

28
8,80

15с
200/8

8,80

150
200/8

27
8,80

150
200/8

8,80

150
200/8

8,80

150
200/8/6

2о
8,80

24,23
8,00
12,6

44,83

32
62

134
32
59

212

62
306

0,01
1_з5
4,95

5,60
0,01
1,4
7,01

4,01
0,07

1

5,08

4,2? 5,00 24,2з
0,01 0,01 8,00
1 ,4 0,28 12,6
5,63 5,29 44.83

4,61 19,42
0,01 8,00
а,27 12 15
4,89 з9,57

5,06 35,9]
0,01 8,00
0,28 12,6

5,80 ?0
0,01 8,,18
лэ я 1с

6,01 36,зз

159
32
6?

212
32
62

34

1

-l



гласовано"

мЕню
в столовых общеобразовательных lлкол Рт

с 8 по 13 мая, с 22 по 27 мая 202з г

директора

Выход Стои-ть Белки Жиры Уrл-ды ккалNe Сб.рец Неименование продукrов
ПОНЕДЕЛЬНИК
комплЕкс

Na зо3/2оl5r каца пшенная вяэкая
ттк2о2lr ЧаЙ с сахаром

Хлеб ржано-пшеничный
Итоrо:

вторник
комплЕкс

N, зо9/20з5г Макаронные изделия (гр. А) отварные (с м/растит,)
ттк2о2lг ЧаЙ с сахаром

Хлеб ржано-пшеничный
итого:

срЕдА
комплЕкс

51о табл,Nr42о каша полбяная вязкая
т-Iк2о2lг Чай с cztxaPoм

Хлеб ржано-пшеничный
итого:

чЕтвЕрг
комплЕкс

N9 зOз/2оl5г каша лшенная вязкая
ттк 2о2lг Чай с сахаром

Хлеб ржано-пшеничный
Итого:

пятницА
комплЕкс

N9 з09/2о15г Макаронные изделия (гр. А) отварные (с мlрастит.)
ттк2021г ЧаЙ с сахаром

Хлеб ржано-пшеничный
Итоrо:

суББотА
комплЕкс

N9,199/2015r Каша геркулесовая вяэкая
ттк2о2lг ЧаЙ с сахаром, лимоном

Хлеб ржано-пшеничный
итого:

150
200/8

28
8,80

150
200l8

28
8,80

150
2ool8

27
8,80

150
200/8

28
8,80

150
200l8

zo
8,80

200/8/6
20

8,80

5,00 24,23
0,01 8,00
0,28 12,6

i 5,29 44,аЗ

5,06 35,91
0,0,1 8,00
0,28 12,6
5,35 56,51

4,61 19,42
0,01 8,00
0,27 ,12,15

4,89 39,57

5,00 24,23
0,0,1 8,00
0,28 12,6
5,29 44ýз

5,06 35,91
0,01 8,00
0,28 12,6
6,35 56,ý,l

] 5,8о 2о
0,01 8,18
0,2 8,15
6,01 36,33

0,01
1,4
7,о1

з,59
0,01
1,35
4,95

4,22
0,01
1,4
5,93

5,60
0,01
1,4
7,о1

4,01
0,07

1

5,08
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225
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62
25э

32
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306

148
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/l::т_.1_1l_.]f::"_п.оорганизациипптанuя:/z,/ Зав. производствоя:
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,{ректор


